
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Vous familiariser avec des facettes du Coaching…  

TASTE & TEST 3 :  AU LIEU DE PRODIGUER DES CONSEILS, AVEZ-VOUS TENTE 

LES QUESTIONS PUISSANTES ? 

 
Le lundi 21 février 2011 de 18h30 à 21h00 à l’hôtel Alpes et Lac  

face à la gare de Neuchâtel 

 
Pour communiquer, nous disposons d’un outil très puissant : le langage. On l’apprend 
depuis tout petit, et on l’utilise ensuite sans plus trop y réfléchir, sans trop prendre 
conscience de l’impact des mots, de la manière dont notre message a été entendu. Or 
combien de fois nous nous retrouvons dans des situations de mauvaises compréhensions, 
de malentendus avec son cortège de frustrations, de difficultés de transmission de 
consignes, de motivations avortées… Combien de fois avons-nous cherché à faire avancer 
une réunion qui piétine par un long discours, à faire la morale à quelqu’un de mauvaise 
fois ou répondre sans effet à une agression verbale. Or dans toutes ces situations, une 
question bien posée peut faire toute la différence. Alors, comment obtenir une 
information utile et pertinente de son interlocuteur ? Comment le faire réfléchir en 
dehors des sentiers battus ? Comment modifier par une simple question son angoisse ou 
sa colère ? Est-ce possible ?  
 
C’est tout un art (celui de la Maïeutique) que le coach se doit d’apprendre et d’exercer, 
jusqu’à en jouer et à s’en amuser… 
 
Et vous, que se passerait-il dans votre vie si vous arriviez à poser les bonnes questions  ? 
Qu’est-ce que vous chercheriez à satisfaire en venant à ce Taste and Test ? Ne seriez-
vous pas en train de me dire que ceci pourrait avoir de l’importance pour vous ?  
 
Programme de la soirée 
 
18.30  Accueil des participants 
18.45 “Avez-vous tenté les questions puissantes”:  
19.45  Découverte du parcours de formation Coaching Square Swiss 
20.45  Apéro et réseautage 
 
Participation aux coûts : 20 CHF (ristournés lors de votre inscription à l’une des 
formations de Coaching Square Swiss). 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

LE METIER DE COACH 
 
Le Coaching est une discipline en plein essor en Europe, stimulée par une société en 
quête d’un sens nouveau, des organisations aux prises avec des dynamiques de 
changement rapides, un besoin de performance accru, et des individus qui cherchent à 
mieux concilier vie professionnelle et vie privée.  
 
Etre coach est devenu un métier à part entière, qui demande un savoir faire, un savoir 
être et un savoir devenir. La profession s’organise et se règlemente en Suisse.  
 
L’équipe Coaching Square Swiss 
 
Une équipe multiculturelle, professionnels de la formation et du coaching, des 
personnalités diverses, expérimentées dans des techniques éprouvées  de 
l’accompagnement et du changement, inspirée de nombreux référents théoriques.  
 
Inscriptions 
 
Inscription à adresser jusqu’au 18 février 2011 à carole@coachingsquare.com en 
mentionnant : 
 

- Nom, prénom et email de la ou des personnes participantes 
 
Personnes de contact 
 
Carole Warlop  carole@coachingsquare.com  
   Tél: 032 725 12 69 (après 18h00) 
   Natel: 076 389 63 12 
Horaire CFF: 
 

Départ Heure Arrivée Heure 

Lausanne 17.45 Neuchatel 18.24 

Genève 17.14 Neuchatel 18.22 

Bienne  18.16 Neuchatel 18.32 

 
Loaclisation hotel Alpes et Lac: > Google map  

mailto:carole@coachingsquare.com
mailto:carole@coachingsquare.com
http://maps.google.ch/maps/ms?hl=fr&ie=UTF8&source=embed&msa=0&msid=112227547516397351217.000492ff2c91f2f06a9f3&ll=46.996888,6.935549&spn=0.003761,0.008819&z=17&iwloc=000492ff2fcc3affb1788

