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Inspirerend & Coachend Leidinggeven 
 

 

Een training voor leidinggevenden  

die hun medewerkers van binnenuit willen motiveren  

zodat de gewenste resultaten bereikt worden 

 
 

Coachend leidinggeven is … 
 … resultaatgericht managen én mensen aansturen  

…én zelfsturing aanwakkeren bij je medewerkers,  

… expliciet communiceren ‘wat’ en ‘waarom’ je iets wil bereiken 

… samen bewust naar resultaten toe te werken. 

Een leider - coach inspireert, daagt uit, maakt resultaatgerichte afspraken,  

 doet appèl op verantwoordelijkheid en confronteert vanuit betrokkenheid. 

 
Waarover gaat deze workshop? 

 

In deze workshop gaan we in op volgende 

thema’s: 

� De toegevoegde waarde van coachen in 

leidinggeven 

� Het coachingsproces in macro en mini 

� De coachende momenten die inspireren 

� Het dynamische coachingsproces volgens de 

fasen  P.E.R.F.O.R.M.©  

� De uitgangspunten van de coachende leider 

� Hoe je persoonlijke passie als leidinggevende 

inzetten als “drive” 

� Ruimte creëren voor Intrinsieke motivatie door 

verschillende visies af te wegen  en 

bespreekbaar te maken 

� Hoe zien anderen mij als coachend leider? 

� Sturen op output, ruimte scheppend voor het 

opnemen van verantwoordelijkheid  

 

 

 

� Inspirerend optreden bij aankondiging van 

veranderingen 

� Krachtige vragen stellen bij opvolging van 

medewerkers 

� Coachend kaders en grenzen stellen 

� De coachende confrontatie  

� Zelfopvolging en zelfevaluatie bevorderen bij 

medewerkers 

� Waardering en feedback geven als 

dagdagelijkse routine 

� De toegevoegde waarde van de medewerkers 

expliciet maken  

� Sturen vanuit mijn waarden als leider 
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Aanpak: 
 

� Het programma is praktisch, interactief en 

ervaringsgericht opgebouwd.  

� We werken met casussen uit uw eigen 

praktijk en bouwen van hieruit uw ervaring 

als coach uit. Door diepgaande bevraging en 

inzichten in uw eigen drijfveren om coachend 

leiding te geven, wordt verandering werkelijk 

mogelijk.  

� Uw keuzes vertaalt u naar concrete acties 

voor de toekomst in een Persoonlijk 

Coachend en inspirerend 

Leiderschapsprofiel. 

 

 

 

 

 

Wat levert het op? 
 

� Deze workshop geeft u extra kracht en 
vitaliteit doordat we stilstaan bij mogelijkheden 
om leiding te geven vanuit eigen waarden en 
overtuigingen.   

� Door coachend en inspirerend leiding te 
geven wordt je zelf weer bewust van je eigen 
waarden als leider. Je wordt steeds meer een 
leider die zich focust op mogelijkheden en het 
potentieel i.p.v. op belemmeringen. 

 

� Je creëert door deze leiderstijl een meer 
gemotiveerd team dat vanuit bewustwording 
meer initiatief en verantwoordelijkheid 
opneemt en samen met u de gewenste 
resultaten te bereikt.  

� Innovatie en verandering gebeurt vanuit  een 
groter persoonlijk engagement. 

 

 

Praktische info 
Data:  

De training bestaat uit 3 dagen (2 + 1)  

 

Plaats: 

In Vlaanderen 

 

 

 

Deelname: 750 € (excl. 21% BTW), 

documentatie, drankjes tijdens de pauzes 

en lichte lunch inbegrepen. 

 

Eventuele overnachting en avondmaal zijn 

optioneel en niet in de prijs inbegrepen. 

  

Inschrijvingen – via e-mail bij:  leen@coachingsquare.be  

 
Deze workshop of een variant hierop wordt ook op maat bij u georganiseerd  

 

Vragen? Meer informatie?  

Contacteer ons via e-mail of telefoon.   

Leen Lambrechts – 0477 62 62 32 – leen@coachingsquare.be 

Marleen Boen – 0477 28 50 60 - marleen@coachingsquare.be  

 


